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Перечень услуг, входящих в стандарт 
реабилитационно-восстановительного лечения 

(курс 12 дней). 

Реабилитационный курс 
по опорно-двигательной патологии 

№ Наименование услуги Количество услуг 
1 Размещение 

1.1 Размещение по комфортабельности 
номеров* 

1 койко -место сутки 

2 Обследование 

2.1 Осмотр лечащего врача 1 раз в 3 дня 
Консультации врачей-специалистов: 

2.2 Травматолог-ортопед 2 
2.3 Невролог 1 
2.4 Физиотерапевт 1 
2.5 Анализ крови клинический 1 
2.6 Анализ мочи общий 1 
2.7 Биохимический анализ крови (СРБ, 

кальций, ревмофактор, мочевая 
кислота, глюкоза) 

1 

2.8 ЭКГ покоя 1 
2.9 МРТ (по прейскуранту) за плату 
3 Лечение 

3.1 Воздействие климатом 12 
3.2 Терренкур-лечебная ходьба по 

маршруту нагрузки 
10 

3.3 Минеральная вода 
«Солнечногорская» 

Ежедневно 3 раза в день 

3.4 Массаж ручной (1 зона) 8 
3.5 Лечебная физкультура с 

инструктором ЛФК 
10 

3.6 Аппаратная физиотерапия (1 вид) по 8 
3.7 Медикаментозное лечение ежедневно (за плату) 
3.8 Бассейн по лечебной программе 10 
3.9 Бальнеотерапия (ванны, лечебный 

душ) 
8 

3.9 Парафино-озокерит 8 
ЗЛО Фитотерапия, аромотерапия 8 

4 Диетическое питание 2 дня - дежурное блюдо+10 
дней лечебное питание 

Главный врач П. М. Гречаник 


